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OBJECTIFS 
 

 Permettre aux jeunes sportifs de concilier les études et une pratique sportive intensive 
 Permettre à ces jeunes d’accéder à l’élite départementale, régionale ou nationale 
 Susciter des vocations d’éducateur sportif 

 
 
PROGRAMMATION 
 
Cinq thèmes : 

 Conserver / progresser 
 Déséquilibrer / finir 
 S’opposer à la progression 
 S’organiser pour récupérer 
 Transitions 

 
Ces thèmes intègrent : 

 Un travail technique : conduite de balle, passe, jeu de volée, dribble, frappe, jeu de tête et geste défensif 
 Un travail psychologique : respect des règles, motivation, concentration, prises d’informations 
 Un travail de préparation athlétique : coordination motrice, vitesse, vivacité, équilibre, souplesse, agilité 

 
 

SURFACE DE TRAVAIL 
 

 Herbe 
 Synthétique 
 Futsal 

 
 

CRENEAUX D’ENTRAINEMENT 
 

 Mardi et vendredi de 15h50 à 17h15 
 

Navette à disposition des élèves à la fin des cours à 15h30 pour rejoindre les installations du collège des Missions 
Africaines. 
 
 

 
RESPONSABLE DE LA SECTION 

 
MORITZ Jordan 

Professeur d’EPS 
Brevet d’entraîneur de Football (BEF) 

  

INFORMATIONS GENERALES 
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RECRUTEMENT 

L’Institution Sainte Philomène de Haguenau recrute en vue de compléter le groupe actuel de la section sportive football. 
Les tests d’entrée sont réservés aux futurs élèves de seconde, première et terminale. 
 
 
Ne peuvent être recrutés que les élèves licenciés à la Ligue d’Alsace de football. 
 

ADMISSION 

L’admission dans cette section est décidée par une commission en fonction des résultats sportifs et scolaires. 
 
 

 

 

Il comprendra : 

TEST 
 

DESCRIPTIF POINTS COEFFICIENT 

1 3 x 50 jongles droit / gauche / tête 10 points 2 

2 Conduite 10 points 2 

3 Vivacité 10 points 2 

4 20 m 10 points 2 

5 Jeu réduit 4 x 4 ou 5 x 5 60 points 1 

6 Opposition 8 x 8 ou 11 x 11 80 points 1 

 

FONCTIONNEMENT 

Les élèves de la section sportive sont soumis aux mêmes obligations scolaires que les autres élèves de l’établissement. Ils 

sont tenus, en particulier, de participer aux séances d’EPS.  

En plus de l’horaire d’EPS, les élèves de ces classes bénéficieront de 4 heures hebdomadaires d’entraînement de football.  

Les séances se dérouleront sur les installations du collège des Missions Africaines le mardi et le vendredi. Une navette est 

mise à disposition des élèves à 15h30. 

 

Le concours sportif aura lieu le 16 mars 2026 à 9h30 

au Collège des Missions Africaines 

CONDITIONS D’ADMISSION 
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COMMISSION D’ADMISSION 

Elle se composera : 

 Du chef d’établissement de l’Institution Sainte Philomène (ou de son représentant) 

 Des conseillers techniques (régional ou départemental) de football, de la jeunesse et des sports, assistés 

d’entraîneurs qualifiés 

 Des responsables sportifs au niveau de la ligue des sections sportives de football du 1er et 2nd cycles 

 Du responsable de la section sportive du lycée 

 

DELAI D’INSCRIPTION 

 

Le dossier complet est à retourner, avant le 11 mars 2026 : 

 

 Par mail à isp@sainte-philo.com ou secretaire@sainte-philo.com 

 Par courrier postal à l’adresse Institution Ste Philomène – 19A, boulevard Hanauer – 67500 HAGUENAU 

 En le déposant à l’accueil de l’établissement 

Vous recevrez par mail un accusé de réception. 

 

  En parallèle de la demande d’inscription en section sportive, il vous faut également faire une demande 

d’inscription en 2nde, 1ère ou Terminale. Les dossiers sont téléchargeables sur le site internet www.sainte-philo.com  

 

PIECES A JOINDRE 

 

 La fiche de candidature signée 

 La fiche de renseignements 

 Le certificat médical ou la photocopie de la licence  

 Le dossier d’inscription en 2nde ou 1ère ou terminale 

 

 

COMMUNICATION DES RESULTATS 

 

Les résultats vous seront communiqués au plus tôt après la date des tests. 

 

 

 

L’attention du candidat est attirée sur le fait que le maintien dans la section est soumis tous les ans au contrôle des 

résultats sportifs et scolaires. 

De plus, l’engagement au sein de la section sportive est d’un an minimum, il faut donc être conscient de la charge de 

travail et de l’investissement nécessaire. 

  

mailto:isp@sainte-philo.com
http://www.sainte-philo.com/
mailto:isp@sainte-philo.com
mailto:secretaire@sainte-philo.com
http://www.sainte-philo.com/


 

-------------------------------------------------------------------------------- 
19A, boulevard Hanauer – 67500 HAGUENAU 

03.88.07.15.15 – isp@sainte-philo.com 
www.sainte-philo.com 

 

DEMANDE D’INSCRIPTION 2026/2027 

SECTION SPORTIVE FOOTBALL 

Institution Sainte Philomène 
 

 

 

 

 

 

Je soussigné(e) ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 Père          Mère       Autre : …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

de l’élève : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

actuellement en classe de : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

au collège / lycée : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

adresse de l’établissement : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Sollicite l’inscription de :    mon fils    ma fille 

sur la liste des candidats à la section sportive football de l’Institution Sainte Philomène de Haguenau,  

en classe de ………………………………………………………………… pour l’année scolaire 2026/2027. 

 

Régime :      Externe     Demi-pensionnaire 

 

 

Fait à ………………………………………………………………                           le ……………………………………………………………….. 

 

Signature : 

  

FICHE DE CANDIDATURE 
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NOM : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

PRENOM : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance : ……. / ….…. / …….…..                     Lieu de naissance : ……………………………………………………………………………. 

Adresse :  

N° et Rue : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

CP et Ville : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Téléphone portable : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse mail : ………………………………………………………………………………… @ …………………………………………………………………………… 

 

Parents (nom et prénom) : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Téléphone des parents : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

Club et niveau de pratique actuel : .…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom et prénom de l’entraîneur : ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Coordonnées de l’entraîneur : ……………….…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Poste occupé : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Taille : ……………..……………………………………………………     Poids : ………………………………………………………………………………………….. 

Pied fort : …………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 

Nombre d’année de pratique : .………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Niveau le plus haut joué : .……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Sélections éventuelles : ………………………………………………………………………………………..………………………………………………………….. 

Candidature déposée en parallèle au Lycée Jean Monnet à Strasbourg :     Oui     Non 

 

  

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 
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Je soussigné docteur ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

demeurant : ..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

certifie avoir examiné ce jour : 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

demeurant : …………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

et n’avoir constaté à l’examen clinique aucun signe apparent paraissant contre indiquer à la pratique du football de 

compétition en section sportive scolaire. 

 

 

 

Fait à ………………………………………………………………                           le ……………………………………………………………….. 

 

Signature et cachet du médecin : 

 
 

CERTIFICAT MEDICAL D’APTITUDE  

A LA PRATIQUE DU FOOTBALL DE COMPETITION 
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